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| Quy trinh quan ly chét thai xét nghiém M4 tai lieu: QTQL 5.12.5 |

1.Muc dich

Nhim lam giam thiéu nguy co lay nhiém va doc hai tir chét thai sang ngudi bénh, nhan vién y
té va ra ngoai cong dong; gop phan tao dung méi trudong phong xét nghiém, bénh vién an toan,
“Xanh - Sach - Dep”.

2. Pham vi

Ap dung tai Khoa Xét nghiém.

3.Trach nhiém

Truong khoa kiém tra va nhac nha can bo nhan vién, ho ly thuc hién daung noi dung quy trinh.
Nhan vién Khoa xét nghiém nam vitng quy trinh, thuc hién dang va nhic nhé bénh nhéan, nguoi
nha bénh dén 1am xét nghiém.

4.Pinh nghia, thuit ngir va chir viét tit

Dinh nghia

- Chdt thai y té: 13 chit thai phat sinh tir hoat dong ctia co s y té, bao gdm chat thai y té nguy
hai, chat thai ran thong thuong, khi thai, chat thai 1ong khong nguy hai va nudc thai y té.

- Chdt thdi ldy nhiém: 13 chat thai thdm, dinh, chira mau cua co thé hodc chira vi sinh vat gay
bénh.

- Thu gom chdt thai y té:1a qua trinh tap hop chét thai y té tir noi phét sinh vé khu vuc luu gitr
chat thai y té tam thoi hodc vé noi xtr Iy chit thai y té trong pham vi khuon vién co so y té.
Chaz viét tat

BYT:boy té

QTQL: Quy trinh quan ly

ATSH: an toan sinh hoc

KSNK: kiém soat nhidm khuan

5. Noi dung:

5.1.Chét thai y t& nguy hai bao gdm chit thai 14y nhidm va chat thai nguy hai khong 1ay nhiém.
5.2. Chat thai 1ay nhiém bao gom:

- Chdt thai ldy nhiém sdc nhon: bao gém kim tiém, bom lién kim tiém
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| Quy trinh quan ly chét thai xét nghiém | M4 tai lieu: QTQL 5.12.5 |

- Chdt thai ldy nhiém khong sdc nhon: bao gdm bong, bing, gac, ging tay
- Chdt thdi ¢é nguy co ldy nhiém cao: bao gdbm mau bénh pham, dung cu dyng, dinh mau bénh
pham, chét thai dinh mAu bénh pham thai bo tir cac phong xét nghiém
5.3. Chét thai nguy hai khong iy nhiém bao gom:

Thiét bi y té bi vé, hong, dd qua sir dung thdi bo c¢6 chira thity ngan nhu nhiét ké.
5.4. Chét thai ran thong thuong bao gdm:
a) Chat thai ran sinh hoat phat sinh tir hoat dong sinh hoat thudng ngay cua nhan vién vy té,
ngudi bénh, ngudi nha nguodi bénh, hoc vién, khach dén 1am viéc va cac chat thai ngoai canh
trong co 8¢ y té (trir chét thai sinh hoat phét sinh tir khu vuc cach ly, diéu tri ngudi mac bénh
truyén nhiém nguy hiém);
b) Hoa chét thai bo khong c6 thanh phan, tinh chat nguy hai vuot ngudng chét thai nguy hai;
c¢) V6 chai, lo dung thudc hodc hoa chét, dung cu dinh thudc hodc hoa chat khong thudoc nhém
gay doc té bao hodc khong co canh bao nguy hai trén bao bi tir nha san xuét;
d) Chat thai sic nhon khong lay nhiém, khong c6 thanh phan, tinh chat nguy hai vugt ngudng
chat thai nguy hai;
h) Chat thai ran thong thudong khac;
i) Danh muc chat thai ran thong thudng duoc phép thu gom phuc vu muc dich téi ché (quy
dinh tai Phu luc sé 01 ban hanh kém theo Thong tu 20/2021 TT-BYT vé quan 1y chat thai y té
trong khudn vién co sd y té ).
5.5. Chat thai 1ong khong nguy hai: Bao gdm dung dich thudc, hoa chat thai bo khong thudc
nhom gay doc té bao, khong co canh bao nguy hai tir nha san xuat, khong chira yéu té nguy
hai vuot ngudng, khong chura vi sinh vat gay bénh.
5.6. Nudc thai y té: Bao gdm nudc thai phat sinh tir hoat dong chuyén mén trong co so y té.
Trudng hop nude thai sinh hoat thai chung vao hé thong thu gom nudc thai y té thi duoc quan
1y nhu nuée thai y té.
5.7. Phdn logi chit thdi y té
5.7.1 Chét thai y té phai phan loai dé quan 1y ngay tai noi phat sinh va tai thoi diém phat sinh;
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5.7.2. Tig loai chit thai y té phai phan loai riéng vao trong bao bi, dung cu thiét bi luu chira
chat thai theo quy dinh. Truong hop cac chét thai y té nguy hai khong c6 kha nang phan tng,
tuong tac voi nhau va ap dung cing mot phuong phap xt Iy ¢6 thé duge phan loai chung vao
cing mdt bao bi, dung cy, thiét bi luu chtra (trir cht thai 1ay nhiém sic nhon);

5.7.3.Trudng hop chat thai 14y nhiém dé 1an véi chit thai khac thi hdn hop chét thai d6 phai
thu gom, luu gitt va xtr Iy nhu chat thai 1y nhiém va tiép tuc thyc hién quan 1y theo tinh chét
ctia chit thai sau xir 1y.

5.7.4 Tai vi tri dat bao bi, dung cu phan loai chét thai:

a) Tai khoa, phong, b phan: b tri vi tri phu hop, an toan dé dit bao bi, dung cu, thiét bi luu
chtra dé phan loai chat thai y té;

b) Tai vi tri dit bao bi, dung cu, thiét bi luu chira phai c6 hudng dan cach phan loai va thu gom
chat thai.

5.7.5 Phan loai chét thai 1ay nhiém

a) Chat thai 1y nhiém sac nhon: bo vao trong thung hodc hop khang thing va c6 mau vang;
b) Chat thai 1y nhiém khong sac nhon: bo vao trong thung cé 16t tii va c6 mau vang;

¢) Chat thai c6 nguy co lay nhiém cao: bo vao trong thung c6 16t tii va c6 mau vang;

d) Chat thai 1ay nhiém dang long: chtra trong tui kin hodc dung cu luu chira chat 16ng va co
nap day kin.

5.7.6 Phan loai chat thai nguy hai khong 1ay nhiém:

a) Chat thai nguy hai phai duoc phan loai theo ma chit thai nguy hai dé luu giit trong cac bao
bi, dung cu, thiét bi luu chtra phit hop. Puge sir dung chung bao bi, dung cy, thiét bi luu chta
d6i voi cac chat thai nguy hai cé cung tinh chat, khong c6 kha nang gay phan mg, twong tac
14n nhau va c6 kha nang xir 1y bang cing mot phuong phap;

b) Chat thai nguy hai khong 1y nhiém & dang ran: dung trong tai hodc thing hodc thing ¢
16t tai va c6 mau den,;

¢) Chat thai nguy hai khong 1ay nhiém dang 1éng: chira trong dung cu luu chira chét 16ng c6

nép day kin, c6 ma, tén loai chét thai luu chua.
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5.7.7.Phan loai chit thai ran thong thuong:

a) Chat thai ran thong thuong khong str dung dé tai ché: dung trong tii hodc thung hodc thing
c6 16t thi va c6 mau xanh. Chét thai sic nhon dung trong dung cu khang thing;

b) Chat thai ran thong thuong sir dung dé tai ché: dung trong ti hodc thung hoic thung cé 16t
tai va c6 mau tring

5.7.8 Phan loai chat thai 1ong khong nguy hai: chtra trong dung cu dung chat thai long ¢ nip
day kin, c6 tén loai chét thai luu chua.

6. Thu gom va luu giir

-Tan suat thu gom: Ho Iy thu gom céc chat thai y té nguy hai va chat thai thong thudng tir noi
chét thai phat sinh vé noi tap trung chat thai cua khoa it nhat 1 1an trong ngay va khi can.

- TGi chét thai phai budc kin miéng va dugc van chuyén bang xe chuyén dung; khong dugc
1am roi, vai chat thai, nudc thai va phat tan mai hoi trong qua trinh van chuyén.

- Thoi gian luu giir chat thai 1ay nhiém: Déi v6i chat thai 1ay nhiém phat sinh tai khoa Xét
nghiém , thoi gian luu giir khong qua 02 ngay trong dicu kién binh thuong.

7. Luu trir ho so: Luu trir trong tip ATSH, Iuu trong tap KSNK tai khoa xét nghiém.

8. Tai ligu lién quan

- Quy trinh huéng dan soan thao quy trinh chuan XN-QTQL 5.2.2
- S6 tay an toan XN- STAT
- Quy trinh luu trir ho so XN-QTQL 5.2.3

9.Tai li¢u tham khio:

- Quyét dinh s6 5530/QD-BYT ngay 25 thang 12 nam 2015 “Hudng dan xay dung quy trinh
thuc hanh chuan trong quan 1y chat luong xét nghiém”

- Quyét dinh s6 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 vé ban hanh tiéu chi danh gia muc chat luong
phong xét nghiém y hoc.

- Théng tu s6 20/2021/TT-BYT quy dinh vé quan 1y chat thai y té trong khudn vién co s6 y té
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