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| Quy trinh diéu kién tién nghi va mdi trudng | M4 tai lieu: QTQL 5.12.1 |

1. Muc dich:

2.

4.
4.1 Dinh nghia

5.

Pam bao diéu kién 1am viéc tét trong Khoa xét nghiém.

DPam bao d6 chinh xac, dung din cua phép xét nghiém.

Pham vi:

Trong Khoa xét nghiém bao gdm may moc thiét bi, diéu kién lam viéc, vé sinh moi
trrong Khoa xét nghiém.

Trach nhiém:

Phu trach ki thuat kiém tra va nhac nhé nhan vién ho ly thuc hién dung va déu din
cac yeu cau dé ra vé tién nghi, moi truong trong Khoa xét nghiém.

Ho ly chiu trach nhiém dam bao vé sinh khu vuc lam viéc tai Khoa xét nghiém.

Pinh nghia, thuit ngir va chir viét tit

Khéng co

4.2 Chir viét tit

KXN: Khoa Xét nghiém
PXN: Phong xét nghiém
BMQL: biéu mau quan ly
TTYT: Trung tam y té
BYT:boy té

QTQL: Quy trinh quan ly
Noi dung:

5.1 Moi trwong

Nhiét d6 PXN ti vu nén 1a 21-26°C, d6 am khong qua 70%.

Ngudn dién: Tat ca cé4c thiét bi ding trong xét nghiém phai ndi véi ngudn dién 6n
dinh.

Tat ca cac thiét bi xét nghiém phai dat & vi tri viing chic, chéng rung dong va dit ra

Xa C4c nguoén giy rung dong.

Phién ban: 1.0 Trang 2/5

Ngay hiéu luc: 25/07/2024
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- Ngudn chiéu sang: Anh sang cung cip cho Khoa xét nghiém phai da dé thuc hién
cac thao tac chinh xac, khdng anh huong dén két qua doc duoc bang mat hoic trén
thiét bi.

5.2 Tign nghi

- PXN c6 du dién tich/khong gian theo quy dinh va dugc phan chia thanh cac khu
vuc chirc nang riéng biét.

- PXN c6 khu vuc sinh hoat cho nhan vién, bao gém: Phong vé sinh, ngudn nuéc
udng, khu vuc thay do6 thong thudng va thay d6 bao ho ca nhan riéng.

- PXN c6 trang bi bao ho lao dong phu hop dé tiép can theo danh muc TTB bao ho ca
nhan “XN-BM 5.12.1/09”

- Khu vyc ldy mau bénh phai tach roi véi khu vuc xét nghiém va c6 phong vé sinh
riéng, c6 hop so ctiru cho nhéan vién va khach hang.

- Khoa xét nghiém phai c6 bién phap dé kiém soat viéc tiép can va st dung nhiing
khu vuc anh huong dén chat luong viéc xét nghiém, quy dinh nhitng ngudi khong
c6 trach nhiém khong dugc vao khu vuc quan ly mau va tién hanh xét nghiém. Chi
nhitng nguoi c6 trach nhiém thuc hién viéc xét nghiém méi dugc vao khu vuc xét
nghiém.

- Nén nha 16t bang gach khong tron, vé sinh hang ngay.

- Tuong va tran nha lap kinh, son mau sang.

- Céc k¢, ban thir nghiém lam bang gach men, gd hoic mica viing chic va duoc lau
chui hang ngay.

- Céc cira s6 duoc lap kinh va lau chui thuong xuyén.

- Céc vat thai tho dugc dé vao noi quy dinh va duoc xu ly sau mdi ngay lam viéc.

- Céc may moc thiét bi dién tir duoc cung cap ngudn dién on dinh.

- PXN duoc trang bi diéu kién phu hop: nguon dién du phong (dén pin, dén sac, dén
dau, hé thong luu dién, may phat dién), chiéu sang, théng gio, kiém soat tién on,

nudC.
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- PXN duoc trang bi day du cac thiét bi an toan: Tua an toan sinh hoc, ly tim co nap
day, noi rira tay, dung cu rira mat/dung dich rira mét thich hop, dung cu xu Iy tran
dd, bd so ctu.

- Chét thai va bénh pham bo di phai tuan thu theo quy trinh quan ly chat thai “XN-
QTQL5.12.5”

- Hé théng théng tin caa Khoa xét nghiém phai tuan thu theo quy trinh quan Iy théng
tin “XN-QTQL 5. 9.1”

5.3 An toan lao dong

- Huéng dan st dung may mac thiét bi trong d6 c6 quy dinh vé an toan va hudng dan
phuong phap xét nghiém dugc dat ngay canh may dé nhan vién thuc hién.

- CéAc hoé chat xét nghiém duoc sap xép riéng, gon gang, ¢6 nhin dé tranh nham Ian.

- Tat ca may mac thiét bi, ban ghé, dung cu cua cac chi tiéu phai vé sinh va duoc lau
chui thuong xuyén luu cong viéc theo mau checklist & cac bo phan

- Khu vuc xét nghiém duoc quy dinh hoat dong ra vao “XN-BM 5.12.1/01”

- Nguoi khong truc tiép 1am xét nghiém khong dugc vao khu vic xét nghiém, trudng
hop dac biét do Truong khoa hoac phu trach ky thuat cho phép va ghi nhan vao
Nhat ky ra vao khu vuc xét nghiém “XN-BM 5.12.1/02”.

- Nhéan vién Khoa xét nghiém phai thuc hién nghiém tac noi quy cua Khoa xét
nghiém va cac quy dinh vé vé sinh, an toan va bao ho lao dong.

5.4 Kiém sodt méi truong:

- Nhan vién tryc nhat c6 nhiém vy theo dai, ghi chép nhiét do, ¢6 am trong Khoa xét
nghiém vao sb theo ddi diéu kién méi trudng theo biéu mau theo ddi nhiét do, do
am “XN-BM 512.1/03”. Trong trudng hop c6 su thay d6i dot ngot qua pham vi cho
phép, nhan vién chiu trach nhiém theo ddi phai bao cho ngudi phu trach biét dé co
bién phap xu ly.

6. Luwu trir hd so

- Quy dinh ra vao khu vuc xét nghiém XN-BM 5.12.1/01

- Nhat ky ra vao khu vuc xét nghiém XN-BM 5.12.1/02

- Biéu miu theo dai diéu kién méi truong XN-BM 5.12.1/03
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- Danh gia yéu t6 rai ro phong xét nghiém XN-BM 5.12.1/06
- Phiéu bao céo sy ¢ XN-BM 5.12.1/07
- Danh séach dung cu chira chat thai XN-BM 5.12.1/08
- Danh sach trang thiét bi bao ho ca nhan XN-BM 5.12.1/09
- Cac mau bién béo cira phong XN-BM 5.12.1/10
- NOoi quy phong xét nghiém XN-BM 5.12.1/11
7. Tailigu lién quan

- S6 tay chat lugng XN-STCL

- Quy trinh hudng din bién soan quy trinh chuin XN-QTQL 5. 2.2
- Quy trinh quan Iy trang thiét bi XN-QTQL 5.5.1
- Quy trinh quan Iy théng tin XN-QTQL 5.9.1
- Quy trinh quan Iy chat thai XN-QTQL 5.12.5

8. Tai liéu tham Kkhao:

- Quyét dinh s6 5530/QP-BYT ngay 25 thang 12 nim 2015 “Huéng dan xay dung
quy trinh thuc hanh chuén trong quan 1y chat luong xét nghiém”

- Tran Hitu TAm (2016), Quy trinh thao téc chuan (SOP), tai ban lan thi nhat, NXB
Y hoc, Thanh phd H6 Chi Minh.

- TCVN ISO 15189:2014 (ISO 15189:2012) Phong thi nghiém Y té - Yéu cau vé
chét luong va ning luc, Téng cuc tiéu chuan do ludong chat lugng, 2014,

- Quyét dinh s 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 vé ban hanh tiéu chi danh gid muc
chat lugng phong xét nghiém y hoc.

- SO tay chét lugng khoa xét nghiém: XN-STCL ban hanh ngay 06/02/2023.
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