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TEN QUY TRINH KHOA KSNK
QUY TRINH GIAM SAT NHIEM KHUAN VET MO
Phién ban: 1.0 Mi s0: QT.KSNK.01.24

I. Muc dich

- Lam gidm nhiém khudn vét mé, ning cao chét lvong va hiéu qua diéu trj cho bénh
nhén phau thuat.

- Cung cdp théng tin cho viéc xay dung cac ké hoach, chuong trinh phong ngira
NKVM ciia Bénh vién

- Theo dbi hig¢u qua cuia céc bién phép phong ngira NK VM theo thoi gian.

IL. Pham vi 4p dung

- Nhan vién y t€ cham soc bénh nhan phiu thuat, bénh nhan phéu thuft va ngudi nha
ciia bénh nhén phiu thuit tai Bénh vién

- Nhén vién khoa/bé phin Kiém soét nhidm khuén,

- Moi NVYT khéc thure hién cac hoat dong y té, ky thuat tai Bénh vién

1L Doi twgng dp dung:

Tét ci NB dugc phéu thuit tai Bénh vién

IV.Tai li¢u tham khio:

Huéng din gidm sat nhiém khuin vét mé (Ban hanh theo Quyét dinh sé 1526/0D-BYT
ngay 24/3/2023 cia B¢ trueomg B Y té)

V.Thuit ngir va tir viét tit

-Nhiém khuén vét md (NKVM): La nhitng nhiém khuin tai vi tri PT trong thoi gian tir
khi md cho dén 30 ngay hodc 90 ngdy tinh tir ngay phéu thudt. C6 3 loai NKVM:
NKVM ndng, siu va co quan/khoang phiu thuat. Céc tiéu chi chin dodn NKVM
trong hudng dan nay chi ap dung cho muyc dich gidm sat NKVM va c6 thé khong hoan
toan giéng nhu c4c tiéu chi 14m sang sir dung trong chan doén va diéu tri.

-Ngay phiu thuat: Ngay thuc hién phéu thudt. Néu phiu thujt dugc thye hién trong
thi gian hon 1 ngay lich biéu thi ngay phau thuat 1a ngay két thic cude phéu thuat.
-Ngay sy kién: La ngdy ma tiéu chi chin doan diu tién cia dinh nghia ca bénh dugc
théa méin. Ngdy sy ki¢n phai ndm trong giai doan giém sit NKVM (30 ngay hodc 90
ngady tiy theo loai phiu thugt). Loai NKVM duge bdo cio (ndng hodc sdu hoidc co
quan/khoang phau thufit) va ngdy sy kién phai phan 4nh NKVM & 16p td chirc sdu nhét
ddp img cdc tiéu chi chan dodn NKVM trong giai doan gidm sat. Cic tiu chi chin
dodn thudng xuét hi¢n trong khoang thdi gian 7 ngay - 10 ngdy ké tir ngay sy kién va
timg tiéu chi phai xuat hi¢n cich nhau khong qua 3 ngay.

-Thoi gian phau thugt: Khoéng thoi gian tir khi bét diu rach da dén khi két thic déng




da thi du (khi vét mé da duge déng).

-Giai doan gidm sit NKVM: Khoéng thoi gian thu thap dir liéu gidgm sat nhdm phét
hién sy kién NKVM déi v6i timg nguoi bénh (NB) tir khi phéu thudt téi khi ra vién,
chuyén vién, chuyén khoa hodc tir vong. Véi nhitng co s& kham bénh, chita bénh
(KBCB) trién khai gidm st NK'VM sau khi NB ra vién, giai doan gidm sit KNVM
dugc tinh ké tir khi phéu thuat cho téi hét thoi gian giam sét (30 ngay hodc 90 ngay tity

theo loai phau thudt).
6. Tir viét tit:

-Bac sy: BS
-Bénh nhdn: BN
-Piéu dudng: DD
-Khang sinh: KS

-Khéng sinh dy phong: KSDP

-Nhan viény té: NVYT

-Nhiém khuén vét mé: NKVM

-Phiu thuit:  PT.

V. NQI DUNG QUY TRINH

Triach nhiém

Cic budc thue hién

M@ td/ Tai liéu lién quan

P

b

Lép danh sach NB PT, ldp phiél
DD mang luéi KSNK. || gidm s&t NKVM va thu thép .
li¢u li€n quan téi phau thudt.

~

L/

- Lap danh sach NB phéu thuit (phu
luc 1)

- Khi 1ip Phiéu gidm st cin dién
day du thong tin cia NB vao Phiéu
gidm sat (Phu lyc 2).

- Truéde PT: Ghi lai vao Muc 2, 3
clia Phiéu gidgm sit NKVM (Phu
luc 2)

- Trong va sau PT: Ghi lai Muc 2, 4
ctia Phiéu giam sat NKVM (Phu lue
2

Piéu dudng chim soc
phdi hop véi diéu
dudng mang ludi
KSNK

Thu thap thdng tin
lién quan trigu
chimg tai vét md
trong thoi gian NB

- Pénh gia tinh trang vét mo cua
NB thugc ddi tugng giam sét it nhit
vao 2 thoi diém: ngay thir 3 sau PT
va ngdy ra vién. Véi NB nim vién
kéo dai trén 7 ngay, danh gia ngay
thir 3 sau PT, sau méi 7 ngay va
ngdy ra vién. C6 thé két hgp dénh
gid tinh trang vét md khi thay bing
vét md nhim han ché viéc mé bang
vét md.




- Cac thong tin lién quan t6'1 NKVM
nhu sét > 38°C, dau vét mé, sung né,
noéng, do, chay dich, chdy mu hogc
toac vét md duge ghi vao hd so bénh
an.

Bic si diéu tri

Thu thép thong tin lién
quan chan doan NKVM
qua diéu tri

'~ Béac si dleu tri cén cr thong tin
thim kham vét mé» va xét nghiém,
thdm do cén 1dm sang dé chén doan
NKVM (cin cir tiéu chuidn chin
doan NKVM: phy luc 4). Hoan
thanh theo céc thémg tin cé trong
Muc 7, 8 cia Phiéu giam st NKVM
(Phu luc 2)

Diéu dudng chim séc
va diéu dudng mang

ludi KSNK

Kiém tra va hoin thién
gidm

- Hang ngay, diéu dudng cham soc
phéi hop véi diéu dudng mang ludi
tap hop !al Phiéu giam sat NKVM,
kiém tra 1dn cubi cac théng tin trong
phleu giam sat, thao lu@n voi bac sy
diéu trj dé xac nhén toan by ndi dung
trong phleu

Nhén vién giam s‘ét
khoa KSNK va diéu

dudng mang
KSNK

ludi

Kiém tra dir liéu

- Hang tuan, nhin vién gidm sat
khoa KSNK phéi hop vei diéu
dudng mang luéi KSNK cua khoa
¢6 NB dugc giam sat dbi chiéu danh
sich NB phéu thuit (Phu luc 1) va
s& Phiéu giam sét NKVM da dugc
hoan thanh & NB ra vién, chuyén
vi¢n/khoa hodc tir vong.

- Néu sé lugng Phiéu gidm st
NKVM di hoan thanh khéng khép
v6i s6 lugng NB phdu thuit, cin
cling nhau tim nguyén nhén, khic
phuc sai sét.

- Vi mdi phiéu giam sat NKVM da
hoan thanh nhon vién giam sat khoa
KSNK kiém tra lai céc théng tin
trong ph1éu aé phat hi¢n kip thoi
thdng tin dién thiéu khéng chinh xdc
hodic ¢in lam 0. Diéu dudng mang
luéi KSNK cén trao dbi lai véi bac
s diéu trj, didu dudng cham sée dé

hoan thlq:n céc Phiéu can b sung
hodc diéu chinh lai thong tin




- Céc Phiéu gidm sat da hoan thanh
dugc luu giir tai khoa KSNK dé nhap
liéu, phén tich dir liéu va diam bao
viéc bdo m4t céc thong tin ¢4 nhan
ciia NB. Viéc nhap dir liéu duge thue
th;n khi cac Phiéu glém sat da duoc
kiém tra, khﬁc phuc sai s6t (néu c6),

- Sau mdi thing gidm sat, khoa
KSNK phan tich dir liéu gidm sat va
lap béo cdo giri Hoi dong KSNK va
Lanh dao. Bén bdo cdo sau khi duge
gidm dbc phé duyét cin duge phd
bién t6i cic thanh vién tham gia
gidm sét, t¢i Lanh dao céc khoa lién
quan va téi NVYT tryc tiép chim
s6c NB.

Luwu gir dit liéu
Khoa KSNK
Khoa KSNK Phén tich va bdo cdo
két qua gidm sét
VL. PHU LUC

- Danh sich NB dugc gidm sit nhiém khuin vét mé
- Phiéu glam sat NKVM

- Huéng dan hoan thanh Phiéu gidm sat NKVM

- Tiéu chuén chin doan NKVM

Phy luc 01
Phu luc 02
Phu luc 03
Phu luc 04



DANH SACH NB PUQC GIAM SAT NHIEM KHUAN VET MO

Bénh vién da khoa khu vyc Ninh Hoa
IOV ool s sl

6

PHU LUC 1

o S S A B, oot

Ho tén NB

Tudi

Gioi

Ngay vao
khoa

Ngay phiu
thuit

Loai phiu
thudt

Nguoi lip phiéu
(ky va ghi rd ho tén)




* Theo Quyét dinh sé 4469/QP-BYT ngay 28/10/2020 vé viéc ban hanh “Bang phan logi
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~ PHULUC2
PHIEU GIAM SAT NKVM
1. Thong tin hanh chinh
Ho tén NB (NB): Mz s6 NB/S6 bénh 4n: |Gidi: Cén ning; kg
0 Nam Chiéu cao: cm
o Nir
S6 dién thoai ctia NB: Dién thoai ciia nguoi nha khi can bdo
tin:
[Nim sinh: Ngay vao vién INgay phau thuat [Ngay ra vién
/ / / / / /
rChén dodn ban dau: Tén phau thut (PT): [Phong mo: Tén PTV chinh:
Chirc danh:
Ma ph5u thudt theo ICD-10 *:

quéc té mé hod bénh tGt, nguyén nhan tir vong ICD-10" va “Huwdng dan ma hod bénh tdt
theo ICD-10" tai cdc co so KBCB"

C Veéu t0O neuy co

Phan loai finh trang toan than theo thang diém ciia Hiép Hoi Gay Mé Hoa Ky
Diém ASA Ol 02 o3 o4 os

Phan loai vét mé: oSach oSach-nhiém oNhiém oBin oBan/nhiém trang = O nhiém, nhiém
trung nang (VD: c6 mu, mo hoai tir)

Thoi gian phau thuit: Mirc 39 khan cap ciia phiu thujt:
Bit ddu: [ : ] Ngay:__ / / o Cép ciru 0 C6 chuén bj

|

Két thuc: [ : ] Ngay:

3. S dung Khane sinh {(ruoc :

|Tén khéng Ngay bat dau

.
LOAI KHANG SINH NAO dugc sir 3
dung cho NB va trong thoi gian bao lau? 3'

»




| éu CO " duogc st un ch KHI NAO? [: ] Ngay: / g

Thoi diém diing tiép licu bo sung [ : | Ngay:__/___/ o Khéng biét

Loai KS dwgc sir dung

0 Cefazolin o Cefocetan o Clindamycin
o Ciprofloxacin o Gentamycin o Metronidazol
o0 Vancomycin Khac (cu thé):

KS duge sir dung O PAU?

kham

o Phong mé
0 Khoa 1dm sang
o Khoa cép ctru/Phong

0 Khong biét
0 Khéc, cu thé 1a :

Tén khéang sinh

LOAI KHANG  SINH|!-

INAO dugec sir dung cho NB va[2.

2
[trong thoi gian bao 1au? R
4

(Xéc dinh ca bénh theo dinh nghia, ddnh dau vao cac 6 bén duéi) o KHONG

ONKVM nong oNKVM sau oNKVM co quan/khoang

Bic s§ diéu trj
(ky va ghi rd ho tén)

* Nhin vién chuyén trich gidm sit

(ky va ghi rd ho tén)




PHU LUC 3: Hwéng din hoin thanh Phiéu gism sat NKVM

rudng dir ligu

Huémg din hoin thanh trudmg dir liu

1. Théng tin hanh chinh

Ho tén NB

Viét day di ho tén NB

M4 NB/ma s6 bénh
an

Viét s6 bénh én hogc ma NB (néu c6)

Gidi

Dénh diu vao hop phu hop

Can niing, chiéu cao

Ghi cn niing theo kg va chiéu cao theo cm vao cdc chd trong
trong g

S dién thoai cua

Hoi NB va/hojc ngudi nha dé c6 s6 dién thoai lién lac ve cac dau
lhi¢u NKVM cia NB & giai doan sau. Nhitng dir liéu nay thuon

NB, ngudi nha c6 trude khi phau thudt. Néu khong c6 duge, hiy hoi théng tin vi
xéc minh s6 dién thoai truéc khi NB ra vién
Nicky sioh |Ghi nga}f smh“cua NB theo dinh dang: NN/TT/NNNN
(ngay/thang/nim)
- Ghi ngay vao vién theo dinh dang: NN/TT/NNNN
é ]
Ngay vao vién (ngay/théng/nam)
g .. |Ghingay phdu thudt theo djnh dang: NN/TT/NNNN
N au th
ket SR L
hi ngay ra vién theo dinh dang: NN/TT/NNNN
(Ngay ra vién (ngay/thang/nim)
Chan doan ban dau [Ghi chin doan cho NB trudc phau thuat
Tén phau thujt hi tén phau thujt duge thye hién cho NB nay
Dién mé phu thuit thyc hién cho NB theo hé théng ma ICD-9
M phau thudt CM
Phong mé Ghi tén/sé phong mé tuong img
Tén phau thuét vién [Ghi tén va chic danh (TS/CKII hodc ThS/CK1 hodc béc si) cia
chinh va chirc danh |phéu thuét vién chinh

2. Céc yéu té nguy co'

anh dau vao mot 6 twrong img

hén loai theo ASAln 1. NB khée, hinh thuéng
(Hiép hoi Gy m&n 2, C6 bénh toan thin nhe (vi dy: ting huyét 4p, d4i tho duémng

oa Ky)

... duge kiém sodt tdt)
0 3. C6 bénh toan thin niing nhung chwa mét kha ning vén dong
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Phy lyc 4

TIEU CHUAN CHAN POAN NHIEM KHUAN VET MO VA MQT SO YEU TO

NGUY CO NHIEM KHUAN VET MO

L. Tiéu chuin chin doin NKVM
Béng 1: Cic tiéu chi chin doian NKVM

Loai
NKVM

Tiéu chi chin dodn

Nhiém khuén
vét mo néng

gay su kién la ngay nam trong khoang 30 ngay tinh tir khi phau thuét (vc:l
gay 1 la ngay phdu thuft). Giai doan gidm st phu thuéc vao loai pha
ufit trong phan VI.

VA nhiém khuén chi ¢ té chirc da va duéi da tai v tri vét md

VA c¢6 mdt hogic nhiéu ddu hiéu, triéu chimg sau:

a. Chay mu tir bé mit vét md.

b. Phat hién dugc vi khuan tir xét nghiém nuéi céy hoic khong nudi cdy tir
bénh phim dich hoic mé Iy vo trung tir vét md.

c. Phéu thujt vién phai mé vét md nhung khong xét nghiém Mau bénh
iphim Iy tir vét mé VA NB c6 it nhdt mot trong nhimg déu hiéu sau déy:

- Sung tai chd

- D6 hodic néng

- Cam théy dau hodc dau khi cham vao vét md

d. Béc s§ chan dodn la nhiém khuén vét md néng.

Ghi chu: Nhitng truong hop khong dwge coi la NKVM néng:

- Chan dodn haqc dxeu tri chi chimg viém mé 1é bao (do tdy/nong/sing)
khong théa man yéu t6 (d) néi trén.

- Chi mung mii 6 vét khdu (viém va chay dich é mikc 181 thiéu va chi khu tril
tai cdc diém xuyén chi khdau vét mo).

Nhiém khuan khir trii tai vét mé do bj dém hodic tai vi tri myen kim; phu
thuoc vao doé séu cia vét rhzm'ng hodc vj tri xuyen kim ma nhitng trwcmg

hpp nhrem khudn nay c6 thé dwgc coi la nhiém khudn da hodc nhiém khudn
mé mém.
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Nhiém khuan
vét mo sau*

Ngay su kién la ngdy nim trong khoang 30 ngay hodc 90 ngay tinh tir khi
phiu thuat (véi ngay 1 12 ngay phiu thudt). Giai doan gidm sat phy thuée
vao loai phau thuat néu trong phin VI.

VA xiy ra 6 m6 mém séu (vi dy: can, co) clia vét md

VA c6 mot hoic nhiéu diu hiéu, triéu chirng sau:

a. Chay mu tir vét md sau

b. Toéc vét mé tw nhién hoic do phiu thust vién ch dong mé& vét méd
VA phit hién duge vi khudn tir xét nghi¢m nudi cdy hogc khéng nuéi cdy tir
bénh pham dich hoic mé mém séu Iiy vé tring tir vét mé
VA ¢6 mot hodc nhiéu triéu chimng sau:

- sdt > 38°C

- cam thdy dau tai chd hozic dau khi cham

c. Ap xe hoic c6 bing chimg ciia NKVM sdu thong qua kham thuc thé,

hdu thuat lai, xét nghiém chin doén hinh anh hodc xét nghiém gidi phau|
énh (md bénh hoc),

Nhiém khuén
vét md co
quan/ khoang
phiu thust*

gdy su kién la ngay nim trong khoang 30 ngay hoiic 90 ngay tinh tir khi
hiu thujt (véi ngay 1 la ngay phiu thudt). Giai doan gidm sét phu thude
vao loai phdu thudt néu trong phan VI.
VA lién quan dén bt ky bd phan nio ciia co thé nim sdu hon cdc I6p
can/co duge mé hofic thao tic khac trong qué trinh phiu thuit
VA c6 mot hodic nhiéu déu higu, triéu chimg sau:
@. Chay m tir ng dén hru d3t tai co quan/khoang phiu thujt
. Phét hién dugc vi khuén tir xét nghiém nuoi cy hojic khong nubi cdy tir
¢nh pham dich hogic mé Idy v tring tir co quan/khoang phéiu thudt.
. Ap xe hoic ¢6 bing chimg ciia NKVM séu thong qua kham thuc thé,
phau thudt lai, xét nghiém chén doén hinh anh hogc xét nghiém giai phiu
bénh (m6 bénh hoc).
A théa man it nhdt mof tiéu chudn v& vi tri nhidm khuin co quan/khoang|
héu thudt cy thé dugc liét ké trong Béng 2.

Bing 2: M§t s6 vj tri nhiém khudn vét mo co quan/khoang phiu thujt

Phin loai
phiu thuit

Vi tri nhiém khuin

H¢ co xuong
op

Viém tiy xuong

Ap xe/nhiém khuan cot séng
Nhiém khuin khép hoic mang nhay
Nhiém khuén khoang dia dém
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San - Phu khoa

Ap xe hodic viém vii

Viém mang trong tir cung

Nhiém khuan mé khung chau sau hodc nhiem khuan khéc & co quan
sinh san ctia nam hodc nir

ol | A k]
Viém co tir cung

¢ tim mach

Viém co tim hodc viém mang ngoai tim

Viém ndi tim mac
Viém trung that

Viém dong mach hodc tinh mach

Tai

[Nhiém khuén tai, xwong chiim

Hé ho hap

INhi€ém khudn hé hap trén (viém xoang, viém hong, viém nip thanh
quan v.v)

INhiém khuén dudmg ho hdp duéi

Hé tiéu hoa

Nhiém khuan 6ng rudt non da day

Nhiém khuén khoang miéng (méi, udi, nuéu)

Hé than kinh Nhiém khuén ndi so
He tiét niéu Nhiém khuén hé tiét niéu
IKhac

E‘hiém khuan & bung, khong xac dinh ro vj tri
FNhiém khudn mang ngoai dung cy cdy ghép

IL. Céc yéu t6 nguy co ciia nhiém khuin vét mé

1. Thang diém ASA - (Bang 3).

2. Phan loai vét m (Béng 4).

3. Thai gian phéu thudt.

4. Chi s6 nguy co NNIS (Béng 5).

5. Mirc d¢ cép thiét cia phiu thuat (Bang 6).
Bing 3: Thang diém ASA

Piém ASA

Cic tiéu chi phén loai Vidu

1 INB khoe manh binh thuong/Khéng hut thude, khéng udng rugu hodc chi udng
khong méc bénh toan thin & mire t5i thidu, khong béo phi
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2 hi méc bénh toén than nheJHién tai ¢6 hat thude, thinh thoang cé udng ruou.
ong han ché chirc ning énh tiéu dudong hodc ting huyét dp dugc kiém
soat tot, BMI < 35

3 Mic bénh toan thin ning vaBénh tiéu duong hodc ting huyét dp duge ki
han ché chirc ning; mic mofsoit kém; viém gan hoat dong; nghién ruou hodd
hodc nhiéu bénh tir mirc trunglam dung rugu; bénh thén giai doan cudi duoc loc
binh dén niing mau dinh ky; tién sir nhdi mau co tim hodc dot quy
(> 3 thang); c6 dat may tao nhip tim; tré so sinh
non yéu duéi 14 thang tudi (60 tuin)

4 Miac bénh toan than ning|Gan ddy (<3 thang) bi nhdi méu co tim hodc do
thuong truc de doa tinh mang [quy; nhiém tring huyét; bénh thén giai doan cud
khong dugc loc mau dinh ky thudng xuyén

5  |[Bénh giai doan cudi, tir vongPa rdi loan chirc niing toan thin; chin thuong lén

néu khong dugc phiu thujt
Bing 4: Phén loai vét mb
Loai phiu Sk
thudit e
Sach Phiu thudt vao céc vj tri khong c6 nhiém tring va khong c6 béng chimg cua

viém. Khong xam nhap vao dudng hé hép, tiéu hoa, sinh duc hodc tiét niéu.
vét mb duge déng & thi diu cia phiu thuat; din heu kin (néu c6 chi dinh).
Phéu thudt chén thwong kin

Sach-Nhfgm Phau thudt vao dudmg ho hép, tiéu hda, sinh duc hodc tiét niéu khong nhiém|
|triing trong diéu kién duoc kiém soat, khong c6 6 nhiém bét thudong

Nhiém Vét thuong hd, méi, chin thuong hd. Phau thuat vi pham k¥ thudt vé tring
hodc c6 tran dich tiéu héa (vi dy; rudt bj cit/thing béi phdu thuét vién). Cad
phiu thudt m& vao dudng sinh dyc, tiét ni¢u, dudng mét c6 nhiém tring hodic
hitng phiu thuat dugc thyc hién & ving nhiém tring cdp tinh nhung chura
I:;o mu hodic cdc md hoai tir khong c6 bing chimg vé thoat mi (VD: hoai thu
kho).
Bin [Céc vét thuong ho, chan thuong, ban. O nhiem di vét hodc phén. Cac phgu
thudt & viing c6 nhiém triing rd rang hodc ¢6 mu.




Bing 5: Chi s6 NNIS
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Yéu tb nguy co Xic dinh Piém
Loai vét md Nhiém, bin 1
Sach, Sach-Nhiém 0
Piém ASA 3, 4 hoic 5 1
1 hodc 2 0
Thoi gian phau thuft > 1h 1
< 1h 0

Chi s6 NNIS = Tong dié

ciia 3 yéu t6 nguy co (Tong tdi da = 3). Nguy co

NKVM & NB phau thuit ting ti 1¢ thuin véi diém NNIS.
Bing 6: Mirc d9 cAp thiét ciia phAu thujt

Loai phiiu thujt

Tiéu chi phén loai

|Cap ciru

& nhig phau thuét can duge thyc hién ngay trong vong 24
ity (vi dy: chdn thuong 16n hogic chay méu)

iMf) phién

|Céc phiu thuit khéng cip ciru







