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Các sản phẩm từ nhựa, nilon ra đời mang 
lại không ít tiện ích và đã trở thành một 
phần không thể thiếu trong cuộc sống của 
nhiều người chúng ta. Kể từ thập niên 50 
của thế kỷ trước, hơn 8,3 tỷ tấn sản phẩm 
nhựa đã được sản xuất, sử dụng, trong đó 
khoảng 60% lượng sản phẩm đó được 
chôn lấp hoặc thải thẳng ra môi trường. 



Tại bệnh viện Ninh Hòa:Tại bệnh viện Ninh Hòa:
- lượng rác thải từ túi ni lông, ống hút, cốc nhựa dùng một - lượng rác thải từ túi ni lông, ống hút, cốc nhựa dùng một 
lần, hộp xốp, nước đóng chai nhựa... khoảng 200kg/ngày.lần, hộp xốp, nước đóng chai nhựa... khoảng 200kg/ngày.



“Những đặc tính bền, khó phân hủy của các sản phẩm nhựa, 
nilon đã và đang gây ô nhiễm môi trường, để lại những hậu 
quả khôn lường đối với sức khỏe con người và các loài động 
thực vật trên Trái Đất” 



Thảm họa môi trường “ô nhiễm trắng”



Tác hại tới sức khỏe con người khi sử 
dụng 

thường xuyên.
- Túi ni lông, ống hút, cốc nhựa dùng một 
lần, hộp xốp, nước đóng chai nhựa…được 
tái chế từ những sản phẩm nhựa đã qua sử 
dụng, một số hóa chất có trong các sản 
phẩm nhựa này như: chất hoá dẻo, phẩm 
màu, chì, cadimi… sẽ phôi nhiễm vào thức 
ăn, sau đó được hấp thụ vào cơ thể người 
qua quá trình sử dụng.Tích tụ lâu ngày có 
thể gây ung thư, gây ảnh hưởng xấu đến 
phát triển não bộ ở trẻ, làm sẩy thai, dị tật 
bẩm sinh, thay đổi nội tiết tố và nhiều hệ 
luỵ khác cho sức khoẻ.



Việt Nam cùng cộng đồng quốc tế “Giải 
quyết ô nhiễm nhựa và ni lông”

- Việt Nam đứng thứ 4 trên thế giới về lượng rác thải 
nhựa ra biển, với 0,28 - 0,73 triệu tấn mỗi năm 
(tương đương 6% tổng lượng rác thải nhựa xả ra biển 
của thế giới) đe dọa nghiêm trọng đến hệ sinh thái và 
môi trường đại dương. Thực hiện chỉ thị 08/CT-BYT 
ngày 29 tháng 07 năm 2019 của Bộ trưởng bộ y tế về 
giảm thiểu chất thải nhựa trong ngành y tế. Công văn 
số 2755/SYT-VP ngày 13/8/2019

 Nay Bệnh viện đa khoa khu vực Ninh Hòa triển khai 
kế hoạch số 777/KH-BVNH ngày 03/9/2019 về giảm 
thiểu chất nhựa và chiến dịch giảm thiểu chất thải 
nhựa.



Chống rác thải nhựaChống rác thải nhựa
- Hạn chế sử dụng túi, chai, lọ, bát, đĩa, ống hút và các vật 

dụng khác làm từ nhựa dùng một lần hoặc ni lông khó phân 
hủy cho mục đích ăn, uống của người bệnh, người nhà 
người bệnh... Tiến tới thay thế bằng các vật dụng làm từ vật 
liệu thân thiện với môi trường.



-Thực hiện phân loại triệt để chất thải nhựa, ni lông 
khó phân hủy để thu gom, tái chế đúng quy định.



Vì Bệnh viện xanh, vì một Việt Nam xanh, vì Trái đất xanh.
- Người bệnh, người nhà người bệnh trong bệnh viện hãy thay 
đổi hành vi, thói quen sử dụng túi ni lông, sản phẩm nhựa khó 
phân hủy, sử dụng một lần ngay hôm nay và ngay bây giờ



CHÂN THÀNH CÁM ƠN QUÍ CHÂN THÀNH CÁM ƠN QUÍ 
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